
Min mor – mit faste holdepunkt 

 

Min mor har altid været mit faste holdepunkt. Uanset hvad der skete omkring mig, var hun 
den, der stod roligt og gav mig tryghed. Hendes nærvær betød mere, end jeg dengang forstod. 

Hun havde en særlig evne til at være der – ikke med store ord, men med handling. Hun lyttede, 
passede på og gjorde det, der skulle gøres. Når jeg var syg, bange eller usikker, var hun tæt på. 
Det gav mig mod til at komme igennem de svære perioder. 

Jeg husker hendes stemme, hendes måde at se på mig på og den ro, hun udstrålede. Hun bar 
meget ansvar, men lod det aldrig gå ud over os børn. Der var altid plads til omsorg og 
kærlighed. 

Min mor lærte mig værdien af ansvar, medfølelse og styrke. Ikke gennem formaninger, men 
ved selv at være et forbillede. Hun viste mig, at man kan være stærk og blid på samme tid. 

Når jeg ser tilbage, kan jeg tydeligt se, hvor stor en betydning hun har haft for mit liv. Hun var – 
og er – fundamentet under alt det, jeg er blevet. 

 


